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■〓〓〓〓〓〓〓【 シンダイ百科 】〓〓〓〓〓〓〓〓■ 

   

 「信州大学女子バスケットボール部」 

 

               をご紹介します！ 

 

「信州大学女子バスケットボール部」は理・医学部以外に 

部員がいて現在 14人で活動しています。キャンパスが分か 

れているため、日々の練習時間を大切にしながら、活動を 

続けているとのことです。今回は教育学部の佐々木さんに 

お話を伺いました。 

 

〇詳細は次ページ以降をご覧ください。 

 

■〓〓〓〓〓〓【 信大からのお知らせ 】〓〓〓〓〓〓■ 

  ----------------------------------------------------------------------- 

   令和 2年度信州大学卒業式・学位記授与式について 

  （ライブ配信） 

  ----------------------------------------------------------------------- 

 令和 2年度信州大学卒業式・学位記授与式は、昨今の状 

況を鑑みながら実施することといたしました。卒業式会 

式は学部により時間が異なります。卒業式ライブ配信に 

ついては下記 URLからご覧ください。 

 



〇詳細はこちらから 

（卒業式・学位記授与式） 

https://www.shinshu-u.ac.jp/news/2021/02/2youtube.html 

 

■〓〓〓〓〓〓〓〓【 信州の景色 】〓〓〓〓〓〓〓〓■ 

 

       --------------- 

        2月の景色 

       --------------- 

 

 今回はこれまでサポーターズクラブ事務局で 2月に撮影 

した写真をご紹介します。もしかしたらご存じの場所、 

訪れたことのある場所もあるかも知れません。 

 

〇詳細は次ページ以降をご覧ください。 
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信州大学サポーターズクラブ【シンダイ百科】第 91号 

Q.信州大学女子バスケットボール部はどんな団体ですか？ 

A.信州大学生でバスケットボールが大好きな人で構成する団体です。理・医学部以外に部員がいて現在 14名で活動

しており、インカレ出場を目標に活動しています。 

 
 【2019年 大会出場時の記念撮影】 

 

Q.主な活動を教えてください。 

A.定期的に実施している活動は、平日 3日間は各地区で、休日 2日間は全体で集まって基礎的なことから 5対 5まで

様々な活動をしています。過去の実績としては、北信越リーグ優勝、インカレ出場です。 



 
 【2020年 5on5での練習の様子※練習は入口扉や窓を開けて換気しながら実施】 

 

Q.今後力を入れていきたい活動を教えてください。 

A.5月に行われる笹本杯争奪北信越大学バスケットボール春季リーグでは 2部昇格を、10月に行われる北信越学生バ

スケットボール選手権大会兼インカレ予選では一勝を目指して日々活動を行っています。平日は月水金曜日に松本キ

ャンパス第 2体育館で、休日は主に松本キャンパス第 1体育館で活動しているので、興味のある方はいつでも見学に

来てください。 



 
 【2020年 練習でコーチの話を聞いている様子※練習は入口扉や窓を開けて換気しながら実施】 

 

Q.そのほかメッセージやコメントがあればお願いします。 

A.人数が減ってきてしまっているので少しでも多くの方に女子バスケットボール部を知ってもらい、ぜひ活動に参加

してもらいたいです。また、インカレ出場という目標に向かって日々練習に励んでいるので、応援よろしくお願いし

ます。Twitterや Instagramもやっているのでぜひフォローしてください。 

Twitter：＠shinshu_bsk  

Instagram：shinshu_bsk 

 

 

 昨今の状況においては、日々の練習でも儘ならない事も多々あるかと思いますが、少しずつでもバスケットボール

の魅力を伝えて、仲間との活動を絶やさず頑張っていってください。応援しています。この度はインタビューにご協

力くださりありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



信州大学サポーターズクラブ【信州の風景】第 91号 

まずは、松本キャンパス構内で撮影した一枚です。 

 

 
2020年に撮影されました。信州地域技術メディカル展開センター横に生えている紅梅の木です。紅梅の花がたくさん

開いているのが分かります。 

 

 

 



2019年に撮影された松本市深志にある深志神社の拝殿です。こちらはご祭神として建御名方富命(たけみなかたとみ

のみこと)と菅原道真命（すがわらのみちざねのみこと）をお祀りしています。初詣のお参りはもちろん、この時期

は合格祈願のためお参りに来る学生さんもいらっしゃいます。地域の人々に親しまれている神社です。 

 

 

 
こちらは 2017年に撮影された諏訪湖です。上の写真は中央左側で水面が確認できるので、全面氷結には至っていな

いのが分かります。この年は 2月 18日に「明けの海」(※御神渡りが起こらなかった年)が宣言されました。今年は 3

季ぶりの湖面全面氷結が確認され、「御神渡り(おみわたり)出現なるか？」との期待が寄せられましたが、残念なが

ら 2月 3日に「明けの海」が宣言されました。 

 

 



 
こちらは 2017年の長野灯明まつりの写真です。善光寺参道を約 600基の灯明が照らします。善光寺のライトアップ

と共に訪れた人の目を楽しませてくれます。 

 

 



 
2016年に地獄谷野猿公苑で撮影された一枚です。この公苑は、ニホンザルの生態を間近で観察できる場所として、ま

た温泉に入るサルを見られるスポットとして人気があります。 

同じ 2月の景色でも、場所や時間帯によって様々な表情が楽しめますね。 

 


