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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

   毎月お届けする信大校友会発信のメールマガジン 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

         ≪≪≪信大校友会事務局≫≫≫ 
                           

  

         【 I N D E X 】        

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

           今月の一枚    

  ･･━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━･･ 

         信大からのお知らせ 

  ･･━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━･･   

       信大周辺の美味しいもの 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  
■〓***〓〓〓【    今月の一枚     】〓〓〓***〓■ 

       
      信州にも春がやってきました     

      
 4月に入っても不安定な天候が続いていましたが、 

このところ安定してまいりまして長野県内は春爛漫。 

華やかな花々に彩られています。桜は見頃を過ぎまし 

たが、今は新緑が美しい季節へとシフトしています。 

 

 短い信州の桜シーズンを校友会 Facebookの写真でま 

とめましたので、ぜひご覧ください。 

 

※今回は一枚ではなく、たくさん載せてしまいます。 

 

〇詳細は次ページ以降をご覧ください。 

 

■〓***〓〓〓【  信大からのお知らせ 】〓〓〓***〓■ 

 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

         【参加受付中】 

 2019年度第 1回子どものこころ診療部セミナーのお知らせ           

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 附属病院子どものこころ診療部では、下記の通り診 

療部セミナーを開催いたします。今回は、子どもの神 



経性やせ症の基本的な知識をわかりやすくお話しいた 

します。医療関係者だけでなく、お子さまをサポート 

しているみなさまのご参加をお待ちしております。 

 

 

【日 時】2019年 5月 18日(土) 10:00～11:30 

 

【場 所】信州大学松本キャンパス 

     旭総合研究棟 9階講義室 

 

【定 員】150名（事前申込みが必要です） 

 

【参加費】入場無料 

     

 

詳しくはこちらをご覧ください 

http://www.shinshu-u.ac.jp/hp/bumon/kokoro/ 

 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

         【参加受付中】 

       ◆本日 4/26締切りです◆ 
  
信州大学創立 70周年 旧制松本高等学校 100周年記念事業  

          市民公開講座 

     テーマ『健康な暮らしに必要なこと』        

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 2019年 6月 1日(土)に行われる信州大学創立 70周年･ 

旧制松本高等学校 100周年記念事業の一つとして、市 

民公開講座を開催いたします。 

 ぜひ、この機会に健康な暮らしについて考えてみま 

せんか？参加ご希望の方は、事前申込が必要ですので 

下記リンク先よりお申込みください。 

 

【日 時】2019年 6月 1日(土) 10:00～12:00 

 

【場 所】まつもと市民芸術館 主ホール 

 

【参加費】入場無料（要事前申込） 

     *応募者多数の場合は抽選となります 

 

詳しくはこちらをご覧ください 

https://www.shinshu-u.ac.jp/univ70th/project/cat01/post-13.html 

 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

          【開催報告】 

  「信州 100年企業創出プログラム」最終報告会     

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 



 国立大学による画期的な取り組みとして注目されて 

きた 2018年度の「信州 100年企業創出プログラム」。 

 3月 30日に松本市勤労者福祉センターにて最終報告 

会が開催され、すべてのスケジュールを終えました。 

 昨年 10月からの半年間のプログラムを終えたリサ 

ーチフェロー(客員研究員)9名が成果を発表し、濱田 

学長より受講修了証が授与されました。 

 

 

詳細はこちらをご覧ください 

https://www.shinshu-u.ac.jp/topics/2019/04/100-1.html 

 

 

 

■〓***〓〓〓【 信大周辺の美味しいもの】〓〓〓***〓■ 

 

       信州といえば蕎麦 『草笛』上田店 

 

 繊維学部から徒歩で行ける場所に『草笛』という蕎 

麦屋さんがあります。本店は小諸市です。伺った時間 

は午後 1時半頃でしたが、店内はお客さんがたくさんい 

らっしゃいました。お昼時を過ぎていましたが、お客 

さんは途切れません。 

 その日は気温が上がり、少し汗ばむようなお天気で 

した。さて、何を食べたでしょうか。 

 

〇詳細は次ページ以降をご覧ください。 

 

┏━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━┓ 

    メルマガのバックナンバーはこちらから 

    http://koyukai.shinshu-u.ac.jp/mail/ 

 ━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

     MAILMAGAZINE『信大校友会第 66号』 

      編集・発行／信大校友会事務局 

        長野県松本市旭 3-1-1 

       【メール】koyukai@shinshu-u.ac.jp 

 ━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 【HP】http://koyukai.shinshu-u.ac.jp/ 

 【FB】https://www.facebook.com/shindai.koyukai 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━┛ 

                    2019.4.26 

          ┏━━━━┓ 

          ┃＿＿＿■┃ 

          ┃─── ┃ 

          ┗━━━━┛ 
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校友会メルマガ【今月の一枚】第 66号 

【目まぐるしく変化した 4月の風景】 

 

4月 4日の入学式には咲いていなかった桜が翌週には咲き、 

「信州にも春がやってきた！」と喜んだ翌日には降雪があり、 

人も植物も天候に振り回された今年の 4月。 

写真で振り返ってみましょう。 

 

 

------------------------≪入学式≫------------------------ 

 

 
 

前日の 3日は雪が少し降りましたが、式当日は快晴で一安心しました。 

 

 

 

------------------------≪松本キャンパスの様子の変化≫------------------------ 

 



 
 

入学式の翌週、早咲きのタカトオコヒガンザクラから 

キャンパス内の桜が開花し始めました。 

 

 
 

満開の桜に雪!? 4月 10日に積雪がありました。 

 

 



 
 

翌日には雪は解け、暖かな日差しのもと 

桜にはメジロが姿をみせていました。 

 

 

 
 

西門からの景色も華やかに。 

 

 



 
 

中央図書館周辺も桜色です。 

 

 

 

------------------------≪国宝 松本城の桜≫------------------------ 

 

 
 

4月 16日の松本市は快晴。 

気温がグングン上がり、松本城の桜もちょうど見頃となりました。 

 



 

 
 

 

 
 

 



 
 

 

 
 



------------------------------------------------------------------------------------------------ 

平成があと数日で終わりますね。 

皆さまにとって『平成』という時代はどんな日々でしたか？ 

思い出すことは「千差万別」 「喜怒哀楽」 様々だと思います。 

 

元号が変わる 5月 1日まであと数日。 

新しく始まる『令和』の時代はどうなるのでしょうか。 

 

このメールマガジンは元号が変わっても続きます。 

引き続き、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



校友会メルマガ【信大周辺の美味しいもの】第 66号 

 

【信州蕎麦の草笛】 

 

今回は繊維学部の近くにある 『草笛』 というお蕎麦屋さんを紹介いたします。 

本店は小諸市にあります。 

 

13時半頃に伺ったのですがお店は混雑していました。 

休日のお昼時には行列もできるそうです。 

 

 

 

 
 

 



 
 

こちらは「なめこ蕎麦」です。 

価格はリーズナブルですが、味と盛りはお値段以上です。 

繊維学部にいらした際は、お試しください。 

 

 

 

-------------------------  「草笛」上田店  ------------------------- 

 

住所：長野県上田市常田 3-2-30 電話：0268-24-8221 

 

 

営業時間：午前 11時～午後 3時 30分 

 

 

（金・土・日・祝日のみ夜も営業、午後 5時 30分～午後 8時）  

 

 

定休日：火曜日 

 


